
ベトナム海外研修を終えて 

 

今回のベトナム海外研修では、現地の学生と交流する機会を通して、多くの学びを得る

ことができた。 

最初は言葉や文化の違いに不安を感じていたが、英語や身振り手振りを使って会話する

中で、少しずつ打ち解けることができた。現地で出会った人々と SNSを交換したり、一

緒にご飯を食べに行ったりする中で、人との出会いの喜びを感じた。実際に現地の文化

や生活に触れることで、日本との違いを肌で感じ、視野が広がった。 

こうした体験は、ただ見るだけの旅行とは異なり、自分自身で感じ、考える貴重な機

会となった。言葉や文化の違いがあっても、交流を通して距離が縮まっていくことに楽し

さを感じた。また、もっと英語が話せたら、より深く交流し、お互いの考えや気持ちを

伝えることができたのではないかと感じ、自分の語学力の重要性も実感した。 

今回の経験を通して得た学びを、今後の学習に活かしていきたい。 


