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本研究では、和歌山県内の社会的養護関係施設および障害児入所施設における入所児

童への性教育の意識と課題について、SCAT をもとに整理し、今後の性教育のあり方につ

いて検討を行った。その結果、施設における包括的性教育を推進・拡充していくうえで、

施設体制の課題と職員の課題の二つが明らかになった。これらの課題解決に向けて、施設

全体での性教育の学びを深め、職員間の問題意識の共有や意思統一を図るとともに、施設

としての性教育の指針や体系的な性教育プログラムの策定の必要性を示唆した。 

キーワード ： 入所児童に対する性教育の意識、SCAT、社会的養護、障害児入所施設、和歌山県
 
 

1 問題と目的 

近年、児童養護施設などの社会的養護関係施設や障害児
入所施設（以下、「社会的養護関係施設等」という）におい
ては、被虐待経験のある児童の増加とともに（北住 2018、
こども家庭庁 2024）、性に関する指導・支援を必要とする
児童が増加しており（木全 2010、みずほ情報総研株式会社 
2019）、多様な背景をもつ児童に対する施設内での支援の
あり方が問われている。 
このような状況下、社会的養護関係施設等の入所児童に
対する支援策の一つとして、基本的人権を基軸とする
UNESCO（2018）の「国際セクシュアリティ教育ガイダン
ス」に基づく包括的性教育の推進・拡充が求められている
（徳山 2022、岩田 2023）。しかしながら、社会的養護関
係施設等においては、入所児童に対する性教育の必要性を
強く感じている一方で、実施の困難さも強く感じているこ
とが明らかになっている（三菱 UFJ リサーチ&コ 

 
ンサルティング 2021）。ただし、前述の性教育の必要性や
実施の困難さに関する具体的な内容は、明らかにされてい
ない。今後、社会的養護関係施設等における包括的性教育
を推進・拡充していくうえで、入所児童に対する性教育の
意識と課題を明らかにすることができれば、推進・拡充に
必要な基礎的情報を得ることができると考える。 
そこで本研究では、和歌山県内の社会的養護関係施設等
に対する質問紙法調査からみえてきた入所児童に対する性
教育の意識と課題について整理するとともに、今後の性教
育のあり方について検討することを目的とする。 
 

2 方法 

2.1 調査対象・調査方法 
和歌山県内に設置されている社会的養護関係施設等全

29 施設を対象とした質問紙法調査を実施した。29 施設の
内訳は、乳児院1、児童養護施設8、児童心理治療施設1、
児童自立支援施設1、母子生活支援施設4、自立援助ホーム
7、福祉型障害児入所施設2、医療型障害児入所施設5であ
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